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План-сетка на 3 смену летней оздоровительной организации «Радуга»   

 Патриотическая смена «Матросовец» с 01.08.19 по 21.08.19 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

   01.08 02.08 03.08 

    Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.30.- Бассейн 
День: 
13.30 –День ПДД. 
Конкурс 
рисунков на 
асфальте 
«Дорожные 
знаки» 

Утро: 
8.00 Регистрация  

детей 
 9.00 Завтрак 
 10.00- 

Викторина 

«Тайны 

природы»  
День: 
13.30- Открытие 
лагерной смены  

Утро: 
8.00   Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
 10.00 – Игры на 
свежем воздухе 
12.00 - Обед 

05.08 06.08 07.08 08.08 09.08 10.08 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 

10.00- Детская 

библиотека 

им.Аксакова 
День: 
13.30 –Огневая 
подготовка  
Разборка и 
сборка автомата 
Электронный тир 
«Юнармия» 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00.- Бассейн 
12:00 – мастер-
класс «Умелые 
руки» 
День: 
13.30 –Встреча-
беседа с членами 
Совета 
ветеранов 
Ленинского 
района 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 

10.00- Детский 

театральный 

спектакль 
День: 
13.30  День здоровья 
«Весёлая эстафета» 
бег с эстафетной 
палочкой 
Первая медицинская 
помощь «Юнармия» 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00.-Бассейн 
11.30 – Центр 
занятости 
беседа  «Мир 
профессий»(4 
отр) 
День: 
13.30- 
Конкурс стихов 
и песен о 
Родине 

   Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 

10.00.-  Музейное 

познавательное 

занятие   Дом 

музей 

В.И.Ленина 

День: 
13.30- РХБ 
защитные 
костюмы(теория 
и практика) 
«Юнармия» 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
 10.00- Игры на 
свежем воздухе 
12.00- Обед 

12.08 13.08 14.08 15.08 16.08 17.08 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 

10.00-   Дом музей 

В.И.Ленина 
11:30 – Мастер-
класс «Юный 
художник» ДШИ 
День: 
13.30 – 
Конкурс строя и 
песни 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00.- Бассейн 
День: 
13.30 – 
Соревнование по 
мини футболу 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00 – Надувной 
купол 
11.30 – Центр 
занятости беседа 
«Мир профессий» 
День: 
13.30- 
Сдача норм ГТО 
(прыжки с места, 
отжимание) 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00-  Бассейн 
День: 
13.30 – Сдача 
норм ГТО (бег 30 
метров, 
подтягивание ) 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00- Музей 
занимательных 
наук «Ампер» 
11:30 – Мастер-
класс «Юный 
художник» ДШИ 
 День: 
13.30 – Игра 
вертушка 
«Тропою 
разведчика» 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00-  
Спортивные 
мероприятия 
12.00- Обед 

 
 

19.08 20.08 21.08    

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 

10.00- Квест-игра 

«Операция 

Африка» 
День: 
13.30 –  
Соревнования по 
перетягиванию 
каната 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00.- Бассейн 
День: 
13.30 –  
Подготовка к 
закрытию, 
репетиция 
номеров 

Утро: 
8.00  Регистрация 

детей 
 9.00 Завтрак 
10.00 – « Многоликий 
мир насекомых» 
День: 
13.30-Торжественное 
чествование юных 
разведчиков 
 

   



 


